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Turkiye Yesilay
Cemiyeti Sinop
Subesi tarafindan
Sinop Genglik ve
Spor Il mudurlu-
gune bagh KYK
Yurt personeline
teknoloji bagimlili-
g1, tatan, alkol ve
madde bagimliligi
hakkinda seminer
verildi.
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Yesilay'dan, KYK personeline seminer

Yesilaydan, KYK personeline seminer

Tiirkiye Yesilay Cemiyeti Sinop Subesi tarafindan
Sinop Genglik ve Spor il miidiirliigiine bagh KYK

Yurt personeline teknoloji bagimliligy, tiitiin, alkol

ve madde bagimhiligi hakkinda seminer verildi.

inop Genglik ve Spor Il Midarliga-

ne badli KYK Yurt personeline y6-

nelik olarak Tirkiye Yesilay Cemi-

yeti Sinop Subesi Formatorlerince,
7 den 70’e herkesi etkisi altina alan Teknolo-
Jji Bagimhhg@i basta olmak lizere Tutiin, Alkol
ve Madde Bagimhihi§ hakkinda bilgilendirme
yapilarak Saglikli bir hayat stirmek icin ya-
pilmasi gerekenler tzerinde duruldu.

AILEMIZE, SEVDIKLERIMIZE VE
SOSYAL GEVREMIZE KARSI
SORUMLULUKLARIMIZ VAR

Seminerde konusan Yesilay Sube Baska-
ni Erkal Boz; “Bugiin burada Universiteler,
Milli Egitim ve Saglik Bakanlindan alaninda
uzman kigilerden olusan Yesilay Bilim Kuru-
lunca her yas grubu igin ayri ayri hazirlan-
mis bulunan Tirkiye Bagimlilikla Micadele
(TBM) Programi dahilindeki seminerde bir
araya gelmis bulunmaktayiz. TBM progra-
mi; anaokulu, ilkokul, ortaokul, lise, yetiskin
ve ebeveynler igin hazirlanan dokiimanlar
halkimizin hizmetine sunulmustur. Sizler
Universitemizde egitim géren genglerimize
her tlrli hizmet verirken sicak bir ev ortami
olusturmaya ¢aligiyorsunuz. Ama hepimizin
isimizle ilgili sorumluluklarimiz oldugu gibi
ailemize, sevdiklerimize ve sosyal cevremize
karsi sorumluluklarimiz var. Sizler sorum-
luluklarinizin farkinda olan birer yetiskin
olarak dlkemiz insanlarinin beden ve ruh
saghgina zarar veren, sosyal yasantisini
olumsuz etkileyen bagimliliklara kargi en
hassas olmasi gereken meslek guruplarin-
dansiniz” dedi.

HAFTANIN BiR GUNU
AILE GUNU OLSUN

Seminerde once Yesilay'in tanitimi yapi-
larak yurt ici ve yurt disinda yaptigi faaliyet-
ler ile 2019 yilinda Sinop’ta gergeklestirile-
cek projeler anlatildi.

Yesilay Formatérii Ahmet Karaca, KYK
personeline verdidi seminerde “ Aile igi
iletisimi arttirmanin 6neminden bahsedilerek
haftada en az bir giiniin aile ginu yapil-
masini, 3T dedigimiz Televizyon, Tablet ve
Telefona ayrilan zamanin azaltilarak aile

baglarini kuvvetlendirecek sosyal faaliyetle-
rin yapilmasinin bagimliliklardan kurtulmak
ve badimliliklara bir daha dugmemek igin
cok 6nemli oldugunu” belirtti.

Seminerde, uyusturucu maddelerin, Her
cesit alkolld ickinin, Nargile ve Sigara basta
olmak Uzere tlitin mamullerinin bagimlilik
yaptidi belirtilerek bagimliliklarin belirtileri,
alinmasi gereken dnlemler yapiimasi gere-
kenler ve kanuni yaptinmlar Gzerinde durul-
du. Katiimcilara TBM bagimlilik brostirleri
dag@itimiyla seminer son buldu.
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